
 Zwemmen
Vrij zwemmen
Vrij zwemmen zonder clubcard p.p.	 €	 3,30	
		
(Halfjaarabonnement)		
1 persoon	 €	 79,50 
2 personen (gezinskaart)	 €	125,00 
Ieder gezinslid extra*	 €	 21,00 
			 
(Jaarabonnement)			 
1 persoon	 €	130,00
2 personen (gezinskaart)	 €	225,00 
Ieder gezinslid extra*	 €	 30,00
Inschrijfgeld (incl. clubkaart) p.p.	 €	 10,00

* thuiswonend t/m 25 jaar

Zwemles			 
Per kwartaal p.p.	 €	60,50 
Inschrijfgeld (incl. clubcard) p.p.	 €	10,00 

Spetterochtend		
Ouder en kind	 €	 3,30 
10-rittenkaart	 €	29,70 

Zwemles ouder/kind		
Per kwartaal p.p.	 €	53,00 
Inschrijfgeld (incl. clubcard) p.p.	 €	10,00 

Aquajogging		
Inschrijfgeld (incl. clubcard) p.p.	 €	10,00
Per kwartaal 1x per week p.p. 	 €	65,00 
Per kwartaal 2x per week p.p. 	 €	88,00

Kinderfeestje			 
Minimaal 8 kinderen p.p.	 €	10,00
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 Fitness	
All in* Exclusief Pilates
1x per week (3 maanden) 	 p.p.	€	 78,50 
Onbeperkt (3 maanden) 	 p.p.	€	108,00 
Jaarkaart (1x per week, incl. vakantie)	p.p.	€	260,00 
Jaarkaart onbeperkt (incl. vakantie)	 p.p.	€	365,00 
Scholierenfitness t/m 18 jaar (3 maanden)	
1x per week 	 p.p.	€	 54,00
onbeperkt	 p.p.	€	 78,50
Kinderen tot 16 jaar van	
fitnessleden onbeperkt (3 maanden)	 p.p.	€	50,00	
	
All in* Inclusief Pilates
Onbeperkt (3 maanden)	 p.p.	€	134,00 
Jaarkaart onbeperkt (incl. vakantie)	 p.p.	€	468,00
*Aquajogging, bodygym, cardio, cycling, 
fitness, tennis, Pilates

Pilates
Pilates 1 x per week (3 maanden)	 p.p.	€	 90,00

Automatisch incasso is mogelijk.

 
Power Plate		
	L eden	N iet leden
(3 maanden) p.p.	 €	10,00	 €	3,00    per 15 min.	
Intake gesprek	 €	 5,00	 €	7,50

Algemeen			 
Vrije training / Proeftraining 
Zonder clubcard (incl. zwemmen)	 €	 8,75

Tennis (gravel)		
Baanhuur	L eden	N iet leden
Per uur	 €	 6,75	 €	 10,00 
Per uur met verlichting	 €	 8,75	 €	 11,50 
Seizoenscontract	
08.00-18.00 uur	 €	115,00	 €	139,00 
18.00-23.00 uur	 €	140,00	 €	173,00

Beautysalon			 
Basisbehandeling vanaf	 €	 59,50

 Zonnecentrum			 
Lichaamsbruiner (15 min.)	 €	 6,75 
10-rittenkaart			   €	 60,75 

 Sportmassage		
Lichaamsmassage 60 min.	 €	 37,50 
Deelmassage is mogelijk	 €	 20,50 
10% korting voor clubleden

Fysiotherapie
Op afspraak. 
Wordt vergoed door de reguliere verzekeraars 
(informeer bij uw eigen zorgverzekeraar)

Inschrijfgeld inclusief clubcard:
Fitness / cardio / CYCLING / Pilates 
Incl. éénmalig 2 consumpties	 €	 15,00
Bij verlies of beschadiging van de 
clubcard zijn we genoodzaakt u 
€ 5,00 in rekening te brengen.

Beautysalon

Fysiotherapie
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 Zwemmen
Vrij zwemmen alleen voor volwassenen
(Met abonnement of p.p. € 3,30 per bezoek)
Maandag	 08.00-15.30 uur
Dinsdag	 08.00-08.45 uur / 09.30-15.30 uur
Woensdag	 08.00-13.00 uur
Donderdag	 08.00-08.45 uur / 13.00-15.30 uur
Vrijdag	 08.00-12.00 uur / 12.45-15.30 uur
Zaterdag	 12.15-20.15 uur (gezin)

Vrij zwemmen voor kinderen en volwassenen
(Alleen met abonnement)
Maandag	 17.30-22.45 uur
Dinsdag	 18.00-22.45 uur	
Woensdag	 16.00-22.45 uur
Donderdag	 18.00-22.45 uur
Vrijdag	 18.00-20.15 uur
Zaterdag	 12.15-20.15 uur
Zondag 	 08.30-20.15 uur

ZWEMLES voor kinderen
Maandag	 15.30-17.30 uur
Dinsdag	 15.30-18.00 uur
Woensdag	 13.00-16.00 uur
Donderdag	 15.30-18.00 uur
Vrijdag	 15.30-18.00 uur
Zaterdag	 08.30-11.45 uur
	 11.45-12.15 uur (inhaalles)

ZWEMLES voor volwassenen
Zaterdag	 09.30-10.15 uur

ZWEMLES voor ouder/kind
Donderdag	 09.30-10.00 uur 	 tot 1 jaar
	 10.00-10.30 uur	 1-2 jaar
	 10.30-11.00 uur	 2-4 jaar

SPETTEROCHTEND ouders met kinderen tot 4 jaar
Donderdag	 11.00-12.00 uur
Zondag	 10.00-12.00 uur
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AQUAJOGGING
Dinsdag	 08.45-09.30 uur
Donderdag	 08.45-09.30 uur / 12.15-13.00 uur
Vrijdag	 12.00-12.45 uur

 Fitness
GROEPSLESSEN
(fitness-bodygym / cycling)
Maandag	 Dames bodygym	 09.30-10.30 uur
	 Bodygym	 10.30-11.30 uur
	 Dames bodygym	 11.45-12.45 uur
	 Privé	 13.00-14.00 uur
	 Bodygym	 19.00-20.00 uur
	 Bodygym	 20.30-21.30 uur
	 Cycling	 21.30-22.30 uur

Dinsdag	 Bodygym	 09.15-10.15 uur
	 Bodygym	 10.15-11.15 uur
	 Cycling	 11.15-12.15 uur
	 Bodygym	 18.30-19.30 uur
	 Cycling	 19.30-20.30 uur
	 Cycling	 20.30-21.30 uur
	
Woensdag	 Cycling	 09.45-10.45 uur
	 Privé	 11.00-12.00 uur
	 Bodygym	 18.30-19.30 uur
	 Bodygym	 19.30-20.30 uur
	 Bodygym	 20.30-21.30 uur

Donderdag	P ilates	 09.30-10.30 uur
	 Cycling	 19.30-20.30 uur
	 Bodygym	 20.30-21.30 uur
	 Bodygym	 21.30-22.30 uur

Vrijdag	 Cycling	 09.00-10.00 uur
	 Bodygym	 10.15-11.15 uur

BEGELEID VRIJ TRAINEN (evt. op afspraak)
Maandag		  18.30-20.00 uur
Dinsdag (50+)		  13.30-14.30 uur
Dinsdag		  18.30-20.00 uur
Woensdag		  09.30-10.30 uur
Donderdag (50+)	 10.30-11.30 uur
Vrijdag 		  09.15-10.15 uur

VRIJ TRAINEN
Maandag t/m donderdag	 08.00-22.45 uur 	
Vrijdag		  08.00-20.15 uur	
Zaterdag, zondag en 
vakantiedagen		  08.30-20.15 uur
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